Törekvő Vízipókok Egyesület  
Versenyfelhívás
A hagyományoknak megfelelően, de újjáalakulva szeretnénk megrendezni 2025-ben is  24órás Úszógála elnevezéssel az eddig is népszerű rendezvényt! 
A verseny egy tömegsport rendezvény az egészséges életmód úszás általi népszerűsítésére. Csapatok jelentkezését várjuk, akik 24órán keresztül 
folyamatosan úsznak bármilyen úszásnemben. Egy sávban 2 csapat úszhat, összesen 20 csapat jelentkezését várjuk!

A verseny rendezője: Törekvő Vízipókok Egyesület
A verseny időpontja: 2025.január 25-én 12 órától- január 26. 12óráig.
A verseny helyszíne:  Sport- és Tanuszoda  Zalaegerszeg Mártírok u.78.
                                       10 pályás, pályánként 50m. hosszú úszómedence, vízhőmérséklet: 27-28 C
Nevezési díj:                5000ft/fő
A nevezés menete és feltételei:  Jelentkezni kizárólag e-mailben, 2024. december 23.24óráig lehet 
a pontosan kitöltött nevezési lappal.
A jelentkezések elfogadása beérkezési sorrendben történik, max 20 csapat+ 2 tartalék csapat lehetőségével. A 2 tartalék csapat az esetleges visszalépő csapat helyébe tud lépni.
Minden csapatot értesítünk a nevezés elfogadásáról, esetleges elutasításáról!
Akinek elfogadtuk a nevezését, megküldjük a csapatlétszámtól függő befizetési felhívást és a számlaszámot, amelyre utalni kell a nevezési összeget, valamint kérjük adják meg a számla kiállítására szolgáló adataikat. A nevezési összegnek be kell érkezni legkésőbb 2025. január 6.24-óráig!
A nevezési díj kifizetésével elfogadottnak tekintjük a jelentkezést és megrendeljük a megadott méretű pólókat is! A jelentkezők tudomásul veszik, a nevezési díj befizetése és a pólóméret leadása után nem lehet változtatni, illetve a nevezési díjat visszafizetni! Esetleges havária esemény esetén, ha nem tudjuk megtartani a rendezvényt a befizetett összeget visszafizetjük! Ha a pólók már meg lettek rendelve, annak bekerülési költségét levonjuk és  a pólókat átadjuk.
Versenyszabályok: 
A csapatok létszáma javasolt 16 fő, maximum 22 fő lehet, a befogadóképesség betartása végett!
Nagyobb létszámú csapat esetén be kell tartani azt a szabályt, hogy az épületben nem tartózkodhat
egy csapatból több, mint 22 személy! ( ez megoldható ha úgy szervezik a beosztást, hogy váltva érkeznek -távoznak az úszók, vagy
  a 16 fős csapatok kompenzálják, esetleg nem lesz 20 csapat stb.) csak mindent egyeztetni kell!
Nincs meghatározva az úszásnem, bármilyen úszás alkalmazható, de segédeszközt tilos használni! Úszósapka használata kötelező! A csapatból egy főnek állandóan a medencében kell tartózkodni, ha elhagyják a medencét az kizárással jár! Váltóban 3fő is tartózkodhat a medencében, de csak 1fő úszhatja a távot a pályáján! A versenybírók a leúszott, befejezett hosszokat számolják, a lefújáskor elveszik a befejezetlen hossz. A helyezéseket a megtett összesített  medencehosszok által lesznek megállapítva. A verseny kezdete előtt 2órával a csapatok vezetőinek jelentkezni kell egyeztetésre a rendezőnél!
Díjazás, ellátás:
Minden csapat emlékserleget, a csapattagok emléklapot, és/vagy emlékérmet kapnak.
Minden nevezőnek jár  24 órás Úszógála emlékpóló !
Szauna: 21 órától- 06 óráig, öltöző, lelátó a csapatok elhelyezésére
Egyszeri meleg étkezés, frissítők, ásványvíz, gyümölcs nasi,stb. mennyisége szponzorok függvénye, de
eddig mindig sikerült bőséges ellátást biztosítani.
Egyéb szabályok:
Maradéktalanul be kell tartani az Uszoda házirendjét! 
Az uszoda berendezéseiben okozott kárért a károkozó teljes felelőséggel tartozik!
Ha jelentkezni szeretnétek kérjetek információt,  nevezési lapot, a következő elérhetőségeken!
Törekvő Vízipókok Egyesület 8900. Zalaegerszeg Stadion u.6. 2. em.14. vagy torekvovizipokokegyesulet@gmail.com vagy Árvai József 30/582 9116, vagy arvai.jozsef53@gmail.com
